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Apa Itu HBKB 

• Hari Bebas Kendaraan Bermotor yang selanjutnya 
disingkat HBKB adalah hari dimana pada suatu 
periode waktu tertentu kendaraan bermotor 
(kecuali bus Trans Jakarta yang menggunakan 
bahan bakar gas) tidak boleh melintasi 
kawasan/ruas jalan yang sudah ditetapkan sebagai 
lokasi pelaksanaan HBKB, dimana pada 
pelaksanaan HBKB tersebut terdapat 3 (tiga) 
kegiatan utama yang dilaksanakan yaitu 
penutupan jalan, pengukuran kualitas udara dan 
kegiatan penunjang lainnya. 

Pergub 12 Tahun 2016 

 

 



Tujuan HBKB 

• Tujuan dari kegiatan ini adalah untuk 
mengurangi emisi gas buang kendaraan 
bermotor dan pencemaran udara. 

 



HBKB Sebagai Sarana Olah 
Raga dan Rekreasi 



HBKB Kini 
Orang merokok hampir di setiap sudut HBKB. 



HBKB Kini 



Kenapa Smoke Free HBKB 

• HBKB dan Smoke Free adalah dua hal yang diatur dalam satu 
Perda yaitu Perda No 2/2005 tentang Pengendalian 
Pencemaran Udara 

• Menurut Perda No 2/2005 tentang Pengendalian Pencemaran 
Udara, Pergub No 75/2005 tentang Kawasan Dilarang Merokok 
dan Pergub No 88/2010 tentang hal yang sama telah 
mensyaratkan bahwa tempat bermain anak adalah Kawasan 
Dilarang Merokok. 

 



Kenapa Smoke Free HBKB 

1. HBKB adalah tempat orang berolah raga dan rekreasi bersama 
keluarga. 

2. Paparan asap rokok orang lain dapat membahayakan non perokok 
dan dapat berakibat kematian 

3. Sebagian besar warga adalah non-perokok terutama anak-anak 
dan perempuan 

4. Perlunya penyedian area rekreasi dan olahraga yang sehat untuk 
warga kota 

5. Tujuan dari HBKB yaitu untuk mengurangi emisi gas buang dan 
pencemaran udara. 

6. Tindakan orang dewasa akan mempengaruhi anak muda. Pelatih, 
orang tua, wasit dan tokoh yang terlibat dalam HBKB ini adalah 
panutan bagi pemuda dan dapat memiliki efek positif pada pilihan 
gaya hidup yang mereka buat untuk warga kota. 

7. Puntung rokok adalah sampah yang paling umum di tempat HBKB 
ini dan penyebab pencemaran tanah. 
 



TANGGAPAN WARGA PESERTA HBKB 



Survey Smoke Free HBKB, 
Minggu, 27 Nopember 2016 

Jakarta Pusat 157 responden 

Jakarta Barat 82 responden 

Jakarta Utara 55 responden 

Jakarta Timur 111 responden 

Jakarta Selatan 156 responden 

Luar Jakarta 117 responden 

Jakarta Pusat 
23% 

Jakarta Barat 
12% 

Jakarta Utara 
8% Jakarta Timur 

17% 

Jakarta Selatan 
23% 

Luar Jakarta 
17% 

Asal Pengunjung 

678 responden 



Jenis Kelamin Responden 

Laki-laki 390 responden 

Perempuan 288 responden 

Laki-laki 
58% 

Perempuan 
42% 



Usia Responden 
15-25 thn 238 responden 
25-35 thn 190 responden 
35-45 thn 127 responden 
45-55 thn 86 responden 
>55 thn 37 responden 

15-25 thn 
35% 

25-35 thn 
28% 

35-45 thn 
19% 

45-55 thn 
13% 

>55 thn 
5% 



Perokok & Bukan Perokok 

Perokok 
8% 

Bukan 
Perokok 

92% 

Perokok 53 
Bukan 
Perokok 625 



Apakah Anda mendukung jika ada 
peraturan HBKB bebas dari asap rokok? 

YA 642 
TIDAK 20 
RAGU 16 

YA 
95% 

TIDAK 
3% 

RAGU 
2% 

YA 
81% 

TIDAK 
17% 

RAGU 
2% 

YA 43 

TIDAK 9 

RAGU 1 



Apakah Anda setuju HBKB bebas 
dari asap rokok? 

YA 635 

TIDAK 23 

RAGU 20 

YA, 94% 

TIDAK, 3% RAGU, 3% 

YA 
79% 

TIDAK 
15% 

RAGU 
6% 

YA 42 

TIDAK 8 

RAGU 3 



Apakah Anda tetap menghadiri 
acara HBKB yang telah bebas asap 
rokok? 

YA 634 

TIDAK 17 

RAGU 27 

YA 
94% 

TIDAK 
2% 

RAGU 
4% 

YA 
85% 

TIDAK 
6% 

RAGU 
9% YA 45 

TIDAK 3 

RAGU 5 



Apakah Anda akan mengajak 
anak/cucu/keluarga ke HBKB yang telah 
bebas asap rokok? 

YA 636 

TIDAK 12 

RAGU 30 YA 
94% 

TIDAK 
2% 

RAGU 
4% 

YA 
81% 

TIDAK 
6% 

RAGU 
13% 

YA 43 

TIDAK 3 

RAGU 7 



BAGAIMANA SELANJUTNYA 

PILIHAN DAN KEPUTUSAN 



Dasar Pemikiran 

• Merokok di dekat anak-anak dan orang dewasa yang terlibat 
dalam atau menonton kegiatan di fasilitas HBKB akan 
merugikan kesehatan mereka dan dapat mengganggu mereka 
yang menggunakan fasilitas tersebut. 

• HBKB dan Kawasan Dilarang Merokok berada dalam satu 
Perda yaitu Perda No. 2/2005 Tentang Pengen dalian 
Pencemaran Udara yang bertujuan untuk mengurangi emisi 
gas buang. 

• Puntung rokok yang dihasilkan dari kegiatan merokok turut 
menyumbang sampah yang mengakibatkan pencemaran 
tanah pada kegiatan HBKB tersebut. 

 

 



Apa Yang Harus Dilakukan 

• Penetapan HBKB sebagai Kawasan Dilarang Merokok. 

• Sosialisai kepada warga peserta HBKB, Dinas dan Instansi  
terkait dan warga DKI Jakarta pada umumnya tentang HBKB 
yang sudah menjadi Kawasan Dilarang Merokok. 

• Penegakkan aturan Kawasan Dilarang Merokok ini terutama 
kepada pelanggar-pelanggar KDM di HBKB. 



Penyadaran Warga dan  
Penegakkan Hukum 
• Rambu/tanda-tanda yang tepat akan dipasang di tempat-

tempat yang mudah terlihat dan terbaca oleh pengunjung dan 
petugas. 

• Warga khususnya pengguna fasilitas HBKB akan diberitahu 
tentang kebijakan ini. 

• Pejabat kota, Dinas Perhubungan, Satpo PP, Dinas Kebersihan 
dan Polda Metro Jaya dan pengguna fasilitas ini diminta untuk 
membantu dalam penegakkan kepatuhan terhadap kebijakan 
ini. 

• Setiap orang yang ditemukan melanggar kebijakan ini akan 
diberi sangsi sesuai ketentuan yang berlaku. 



Penyadaran dan Sosialisasi 

• Press Release 

• Website 

• Brosur 

• Formulir pemakain tempat 

• Jadwal acara 

• Iklan TV/radio 

• Booklet informasi program 

• Rambu 

• Stiker 



Rambu 
 
 
 
 
 

DI SEPANJANG 
JALUR HARI 

BEBAS 
KENDARAAN 
BERMOTOR 

 
 
 
 
 

KAWASAN HARI 
BEBAS KENDARAAN 

BERMOTOR INI 
ADALAH KAWASAN 

DILARANG MEROKOK 



Aparat Penegakkan KDM 



Penegakkan Sanksi 



Penegakkan Sangsi 



SKPD/UKPD Terkait Dalam 
Pelaksanaan KDM HBKB 

Dinas Perhubungan dan Transportasi 
 

Dinas Kebersihan 
(dan Lingkunagn 
Hidup) 
 

Satpol PP 
 

Polantas 
 



SELESAI 


