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Dampak Konsumsi Rokok pada

TUNTING & KEMISKINAN
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Konsumsi rokok pada orangtua berdampak pada tumbuh kembang anak fisik maupun
kognitif. Orang tua yang merokok menyebabkan anak stunting, yaitu tumbuh kerdil
dan tingkat kecerdasan lebih rendah, baik secara langsung lewat asap rokok maupun
berkurangnya belanja makanan bergizi sebagai faktor utama tumbuh kembang anak.
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Berdasarkan hasil estimasi ekono- kondisi kemiskinan rumah tangga,
metrika dengan menggunakan panel akses listrik dan air bersih, ditemukan
(cohort) data serta memperhitungkan bukti statistik yang sangat kuat dan

faktor genetik (tinggi badan orang tua konsisten bahwa anak-anak dari

ibu dan bapak), berat badan anak, keluarga/orang tua perokok cenderung
pemberian ASI pada masa anak-anak, mengalami stunting terus menerus (dua
konsumsi pil anemia saat kehamilan, periode observasi).
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Terdapat kaitan erat antara
pengeluaran rokok di masa lalu dengan
kemiskinan di masa mendatang.

Pengaruh perilaku merokok
orang tua terhadap
kecerdasan anak secara
statistik bersifat tidak
langsung tetapi melalui jalur
stunting. Orang tua perokok

menyebabkan stunting pada _
anak dan stunting pada
anak merupakan faktor
penting dalam menentukan ’ =
kecerdasan anak (baik ;
matematika maupun logika). n
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